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Løten o-lag inviterer til vintersamling lørdag 27. Februar på Østvang skole. Samlingen er åpen for alle lagets løpere fra 13 år og eldre.

Foreløpig program:

09.45
Frammøte og klargjøring for trening

10.00
1. Treningsøkt – løping
12.00
Mat – avslapning – sosialt

13.00
Informasjon/planlegging av kommende sesong

14.30
2. Treningsøkt – ski
17.00
Pizza og sosialt samvær, deltakerne lager selv pizza av innkjøpte råvarer
Det er siste helga i vinterferien og vi håper flest mulig har anledning til å bli med.  Påmelding til Kristian, sms til mobil: 900 43 985 eller e-post krstors@online.no innen torsdag 25.2 kl. 20.00
Løten O-lag
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